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Jérôme ALABOUVETTE
	Domaines d'intervention 
	Prévention des troubles musculo-squelettiques et problèmes de dos - Gestes et postures - Manutention - Prévention des risques liés à l’activité physique.

	Expérience professionnelle
	2006 à ce jour  
Ostéopathe                                                                                              Grandfontaine
Consultant et formateur en «Manutention relationnelle - Prévention des troubles musculo-squelettiques et problèmes de dos - Gestes et postures »
2014 : 

Co-fondateur avec Estelle ALABOUVETTE de la maison médicale Avicenne à Grandfontaine labelisée Maison de santé pluriprofessionelle en 2019.
à 2014

Kinésithérapeute et ostéopathe intervenant auprès des équipes de France de VTT cross-country olympique
2006 à 2010

Kinésithérapeute et Ostéopathe du pôle espoir cycliste de Franche-Comté                 Besançon

2006 à 2009                         Ifracom                                                             Besançon

Formateur en Gestes et postures – Manutention
____________________________________________________________________

	
	2000 à 2006                                                                                                   Besançon, Recologne
Masseur - kinésithérapeute 

	 
	2000                          Equipe cycliste professionnelle POLTI                       Tour de France                                                                      
Masseur – Kinésithérapeute


	Formation
	2020 :          Formation en cohérence cardiaque                                           IFEDO

2019 :          Formation thérapie manuelle chinoise                                       BEK
2016 :          Formation en réflexothérapie diagnostique et thérapeutique    FRDT                                                                
2005 :          Diplôme d’Ostéopathe                                                               EOG
2001 :          Formation au toucher relationnel                                               FWeber
2000 :          Formation à la communication médicale                                   IFMK
2000 :          Diplôme d’Etat de Masseur-kinésithérapeute.                           IFMK


